
С  Т  А  Н  О  В  И  Щ  Е 

От доц. Георги Йорданов Божилов, доктор 

Относно: Представените научни трудове за участие в конкурс за 

заемане на академичната длъжност „ДОЦЕНТ“ на НСА „Васил 

Левски“ в област на висше образование  7. Здравеопазване и спорт; 

професионално направление 7.6 Спорт, специалност „Спорт“ 

(Волейбол) обявен за нуждите на катедра „Баскетбол, волейбол, 

хандбал“. 

В обявения конкурс за академична длъжност „Доцент“ (ДВ бр. 

28/01.04.2025г.) участва само един кандидат – гл. ас. Владимир Любомиров 

Котев, доктор. 

Главен асистент Владимир Котев завършва висшето си образование в 

НСА „В. Левски“, гр. София, през 2008 година с придобити квалификации 

„Треньор по волейбол“ и „Учител по физическо възпитание“. През 2010 

година в НСА „В. Левски“ придобива магистърска квалификация 

„Магистър по физическо възпитание“ в магистърска програма „Волейбол в 

образователната система“. От 2014 година е асистент в НСА „В. Левски“, 

гр. София, а от 2015 година е главен асистент в сектор „Волейбол“ към 

катедра „Баскетбол, волейбол, хандбал“. През 2014 година успешно 

защитава дисертация и е удостоен с ОНС „доктор“. Професионалните му 

умения включват: Водещ треньорска специалност ВОЛЕЙБОЛ; Съдия по 

волейбол и плажен волейбол; Член на треньорската комисия и комисията 

по плажен волейбол към БФВ; Треньор по плажен волейбол към БФВ; 

Ръководител на школата и спортен директор на ВК „Марица“ – Пловдив; 

Председател на УС на клуб по плажен волейбол и волейбол към НСА. 

Владее английски на добро ниво. 

Главен асистент Владимир Котев извършва преподавателска дейност 

със студенти в ОКС „Бакалавър“ и ОКС „Магистър“, както и по линията на 

СДК в НСА „В. Левски“. Участвал е в научни проекти, в разработване на 

учебни програми, организирал е научни конференции и научни форуми към 

катедрата. 

Научната продукция на гл. ас. Владимир Котев покрива минималните 

национални изисквания за допускане и участие в конкурса за „Доцент“. 

Общо за рецензиране са представени 13 научни труда, които включват: 



- Автореферат, монография – 2 броя. 

- Публикации в сборници и научни списания – 11 броя, от които 5 са 

на английски език; 4 са самостоятелни и 7 в съавторство.   

Представените публикации отговарят на изискванията за научна 

продукция. Те се базират на използваните от автора съвременни надеждни 

методи и подходи. Във всички трудове прозира умението му да разкрива и 

развива концепции за работата с подрастващи в областта на спортното 

майсторство във волейбола и плажния волейбол, както и с ученици, които 

имат различно ниво на подготовка. Основно направление в научното 

творчество на гл. ас. Владимир Котев е изготвянето и прилагането на 

съвременни средства и методи в технико-тактическата подготовка на 

младия спортист в плажния волейбол. В друга насока авторът разработва 

научна продукция, свързана с разкриване на някои специфични игрови 

подходи и закономерности в елитния съвременен волейбол.  

За участие в конкурса за заемане на академичната длъжност „Доцент“ 

Владимир Котев е представил автореферат към дисертационен труд и 

монография.  

Първата разработка е дисертационният труд на тема: 

„Характеризиране и систематизиране на игровата дейност в плажния 

волейбол“, в който се третира проблемът, свързан с изследването и 

установяването на физическите и интелектуални качества на 

волейболистите, както и спортно-техническите им характеристики в 

практикуването на плажен волейбол в състезателна обстановка. Направена 

е систематизирана характеристика на плажния волейбол и подробна 

класификация на технико-тактическите средства на играта. Направени са 

важни изводи в практико-методически аспект, свързани с успешните 

игрови умения на състезателите по плажен волейбол. Предложена е също 

специализирана програма за тренировъчно въздействие върху 

волейболистите. 

Вторият е монографичен труд на тема: „Технико-тактическа 

подготовка в плажния волейбол“. В него са включени същността и 

съдържанието на технико-тактическата подготовка в плажния волейбол. 

Авторът подробно разкрива спецификата на играта; описва 

техническите похвати като средство за водене на спортна борба; формулира 

тактическите постановки в защита и нападение и предлага набор от 



упражнения за усъвършенстване състезателните умения на играещия 

плажен волейбол. На базата на научните изследвания и анализи, кандидатът 

доказва, че чрез предложената авторска комплексна тренировъчна програма 

се повишават физическите, координационните и технико-тактически 

показатели на състезателите по плажен волейбол. 

В конкурса за „Доцент“ гл. ас. Владимир Котев представя 11 научни 

публикации. В тях личи една голяма и разнообразна методико-

изследователска дейност. Те са насочени към: 

 Високото спортно майсторство и ефективност на игрови 

действия (№№ 3, 7, 9, 10, 13); 

 Личностните характеристики на волейболистите и връзката им 

в изпълнение на елементите в играта в състезателни условия (№ 4); 

 Поведението на състезателите по волейбол в конфликтни 

ситуации (№ 5); 

 Физическа дееспособност и волейболни умения на ученици, 

занимаващи се с волейбол (№№ 6, 12);  

 Специфичните физическо развитие и двигателни способности 

на подрастващи волейболисти (№№ 8, 11). 

Обобщени научни приноси: 

 Мащабна изследователска, методико-приложна и 

педагогическа дейност. 

 Характеризиране на игровата дейност в плажния волейбол и 

предлагане на основни насоки в технико-тактическата подготовка на 

състезателите. 

 Проследяване тенденциите в организиране на атаката в 

съвременния волейбол и системната роля на разпределителя в нея. 

 Проучване влиянието на някои личностни характеристики на 

волейболистите и поведението им в конфликтни ситуации. 

 Оптимизиране на учебно-тренировъчния процес по волейбол 

чрез проследяване на специфичната работоспособност и състезателни 

умения на подрастващи волейболисти. 



 Изготвена съвременна и ефективна тренировъчна програма за 

подготовка на състезатели по плажен волейбол. 

Владимир Котев е участвал в проекти по програма ЕРАЗЪМ за 

образование и обучение, както и в научно изследователски проект към НСА 

„В. Левски“. Бил е съавтор на учебна програма по волейбол за обучение и 

спортна подготовка в спортните училища в Р България. Взел е активно 

участие с професионален подход и новаторски предложения в треньорската 

комисия и комисията по плажен волейбол към БФВ. Като спортен директор 

на ВК „Марица“ – Пловдив с професионалната си методическата дейност е 

допринесъл за завоюването на шампионски титли на всички отбори от 

клуба. 

Под негово ръководство успешно защитават дипломни работи 5 

студенти в ОКС „Бакалавър“ и 1 от ОКС „Магистър“. 

От приложената справка става ясно, че Владимир Котев е цитиран в 

редица научни разработки в национални източници.  

В представената научна продукция коректно са ползвани 

литературните източници и не е установено плагиатстване.  

Заключение: 

На основата на направените анализи и оценки на посочените научно 

приложни приноси от научните трудове, както и на качествата на 

преподавател и научен работник на гл. ас. Владимир Любомиров Котев, 

доктор, предлагам да му бъде присъдена академичната длъжност 

„ДОЦЕНТ“ на НСА „Васил Левски“ в област на висше образование  7. 

Здравеопазване и спорт; професионално направление 7.6 Спорт, 

специалност „Спорт“ (Волейбол) за нуждите на катедра „Баскетбол, 

волейбол, хандбал“. 

 

 

 

01.07.2025 г.                                        Изготвил: 

          доц. Г. Божилов, доктор 

 



 

S  T  A  T  E  M  E  N  T 

by Assoc. Prof. Georgi Yordanov Bozhilov, PhD 

 

Subject: Scientific works submitted for the competition for the 

academic position of Associate Professor at the National Sports Academy 

“Vasil Levski” in the field of Higher Education Area 7. Health and Sports; 

Professional Field 7.6 Sports, specialty “Sport” (Volleyball), announced for 

the needs of the Department of Basketball, Volleyball, and Handball. 

The announced competition for the academic position of Associate 

Professor (State Gazette, issue 28/01.04.2025) has one applicant – Chief Assistant 

Vladimir Lyubomirov Kotev, PhD. 

Chief Assistant Vladimir Kotev completed his higher education at the NSA 

“V. Levski”, Sofia, in 2008 with qualifications as a Volleyball Coach and 

Physical Education Teacher. In 2010, he earned a Master’s Degree in Physical 

Education in the Master’s Programme “Volleyball in the Educational System” 

from the same institution. Since 2014, he has served as an Assistant at NSA “V. 

Levski”, and since 2015, as a Chief Assistant in the Volleyball Division of the 

Department of Basketball, Volleyball, and Handball. In 2014, he successfully 

defended his dissertation and was awarded the academic degree PhD. His 

professional qualifications include: Lead specialization in Volleyball Coaching; 

Certified Volleyball and Beach Volleyball Referee; Member of the Coaching 

Commission and the Beach Volleyball Commission of the Bulgarian Volleyball 

Federation (BVF); Coach in Beach Volleyball under the BVF; Head of the 

Volleyball Academy and Sports Director of VC “Maritsa” – Plovdiv; Chair of the 

Board of the Volleyball and Beach Volleyball Club at NSA. He has a good 

command of the English language. 

Chief Assistant Vladimir Kotev teaches students in both Bachelor’s and 

Master’s degree programmes and participates in Continuing Professional 

Qualification courses at NSA “V. Levski.” He has been involved in scientific 

projects, the development of curricula, and the organization of scientific 

conferences and forums within the department. 

His scientific output meets the minimum national requirements for 

admission and participation in the competition for Associate Professor. A total of 



13 scholarly works were submitted for review, including: 

- 2 major works: an abstract and a monograph; 

- 11 publications in conference proceedings and scientific journals, 5 of which 

are in English; 4 are single-author, and 7 are co-authored. 

The submitted publications meet the criteria for scientific contributions. They 

are based on modern and reliable research methods and approaches. Across all 

works, the candidate demonstrates his ability to formulate and develop concepts 

related to working with youth in the field of competitive volleyball and beach 

volleyball, as well as with students of varying skill levels. A central theme of his 

research is the development and application of modern tools and methods for the 

technical and tactical training of young beach volleyball athletes. Another focus 

area is the analysis of specific game patterns and dynamics in elite-level indoor 

volleyball. 

For participation in the competition for the academic position of Associate 

Professor, Vladimir Kotev submitted an abstract of his doctoral dissertation and 

a monograph. 

Dissertation abstract is titled “Characterization and Systematization of Game 

Activity in Beach Volleyball”. The work explores the physical and intellectual 

attributes of beach volleyball players, along with their technical and tactical 

characteristics during competition. It offers a structured analysis of the sport and 

a detailed classification of technical and tactical game tools. The research 

presents important methodological conclusions and proposes a specialized 

training programme for enhancing volleyball player performance. 

The second is a monographic work titled “Technical and Tactical Preparation 

in Beach Volleyball”. It covers the essence and content of technical and tactical 

training in beach volleyball. The author presents: Specifics of the game; 

Technical skills as tools in competitive sport; Tactical concepts in offense and 

defence; A set of exercises to improve athletic performance. Based on his 

scientific research and analysis, the author demonstrates that the proposed 

comprehensive training programme improves the physical, coordination, and 

technical-tactical abilities of beach volleyball players. 

The 11 scientific publications submitted for this competition reveal a broad 

and diverse methodological and investigative activity. They address topics such 

as: 



 High-level athletic mastery and efficiency of game actions (No. 3, 

7, 9, 10, 13); 

 Personality traits of volleyball players and their impact on gameplay 

under competitive conditions (No. 4); 

 Player behaviour in conflict situations (No. 5); 

 Physical fitness and volleyball skills of school-aged participants 

(Nos. 6, 12); 

 Physical development and motor skills of youth volleyball players 

(Nos. 8, 11). 

Summary of Scientific Contributions: 

 Extensive research, methodological, and pedagogical activity. 

 In-depth characterization of game activity in beach volleyball and 

proposals for technical-tactical training directions. 

 Analysis of attacking organization trends in modern volleyball and 

the strategic role of the setter. 

 Examination of the influence of personality traits on volleyball 

players’ behaviour in conflict situations. 

 Optimization of the volleyball training and educational process 

through targeted monitoring of performance and competitive abilities in 

youth athletes. 

 Development of a modern and effective training program for beach 

volleyball players. 

Vladimir Kotev has participated in ERASMUS education and training 

projects, as well as in a scientific research project at NSA “V. Levski”. He co-

authored a volleyball curriculum for sports schools in Bulgaria. As a member of 

the BVF Coaching and Beach Volleyball Commissions, he has contributed 

professionally with innovative proposals. As Sports Director of VC “Maritsa” – 

Plovdiv, his methodological work has contributed to championship titles for all 

club teams. 

Under his supervision, five Bachelor’s students and one Master’s student 

successfully defended their theses. 

A review of references indicates that Vladimir Kotev is cited in several 

national scientific publications.  



The provided scientific works use references correctly, and no instances of 

plagiarism have been identified. 

 

Conclusion: 

 

Based on the analysis and assessment of the scientific contributions and 

professional qualities of Chief Assistant Vladimir Lyubomirov Kotev, PhD, I 

propose that he be awarded the academic position of Associate Professor at the 

National Sports Academy “Vasil Levski” in Higher Education Area 7. Health and 

Sports; Professional Field 7.6 Sports, Specialty “Sport” (Volleyball), for the 

needs of the Department of Basketball, Volleyball, and Handball. 

 

 

 

 

 

Date: 01.07.2025                                         Prepared by:  

                                                                     Assoc. Prof. Georgi Bozhilov, PhD 

 

 

 


